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DATOS DEL PACIENTE

NOMBRE ESPECIE RAZA
Kira Perro Golden retriever
SEXO ESTADO REPRODUCTIVO EDAD
Hembra Entero 10 anos
PESO
31 kg
RESUMEN

Perra golden retriever entera de 10 afios con decaimiento, falta de apetito, mucha sed y
vomitos de tres dias de evolucién, sin secrecién vulvar. EIl hemograma mostré leucocitosis
marcada y la ecografia, cuernos uterinos distendidos con contenido. Se diagnosticé piometra
a cuello cerrado y, después de estabilizarla, se hizo ovariohisterectomia de urgencia. Alta a
las 48 horas y recuperacién completa a los 10 dias. Caso de muestra: los datos y los autores
son ficticios y las fotos son ilustrativas (Wikimedia Commons, con el crédito en cada foto).

1. Motivo de consulta

Decaimiento y falta de apetito desde hace tres dias. La duefia cuenta que toma mucha més agua
que antes, orina mucho y vomitd dos veces el dia anterior a la consulta.

Enviado a Revista FAVET - Piometra a cuello cerrado en una golden retriever de 10 a... Pagina 1 de 5



: ¢l
Figura 1. La paciente el dia de la consulta (foto ilustrativa). Foto: Atlas815, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons;
recortada.

2. Anamnesis

Perra entera, sin crias. Ultimo celo hace seis semanas. Nunca recibié anticonceptivos inyectables.
Vacunas y desparasitacién al dia. La duefia no vio secreciéon por la vulva. Vive dentro de casa y
come alimento balanceado.

3. Examen fisico

Temperatura 39,8 °C, frecuencia cardiaca 128 Ilpm, frecuencia respiratoria 32 rpm. Mucosas
congestivas, tiempo de llenado capilar de 2 segundos, deshidratacién estimada en 7 %. Abdomen
distendido y con dolor a la palpacién. Vulva sin secreciéon. Ganglios sin cambios.

4. Diagnésticos diferenciales

Piometra, mucometra o hidrometra, gestacién, peritonitis, enfermedad renal, diabetes mellitus.

5. Pruebas complementarias

Hemograma: leucocitos 34 800/uL con neutrofilia y desvio a la izquierda, hematocrito 36 %.
Bioguimica: urea 78 mg/dL, creatinina 1,9 mg/dL, fosfatasa alcalina 412 U/L, glucosa 96 mg/dL.
Ecografia abdominal: cuernos uterinos distendidos, de hasta 4,2 cm de didmetro, con contenido
anecoico a hipoecoico y pared engrosada. Sin liquido libre en abdomen.
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Figura 2. Ecografia abominal: Utero distendido con contenido, compatible con piometra. Foto: Dakiny, CC BY-SA
4.0, Wikimedia Commons.

6. Diagnostico

Piometra a cuello cerrado

7. Pronostico

Reservado.

8. Tratamiento

Se la estabilizé durante tres horas con fluidoterapia intravenosa, antibiético y analgesia antes de
entrar a cirugia. Se hizo ovariohisterectomia de urgencia por linea media. El Utero salié entero, sin
rotura, y pesé 2,1 kg. Se lavd la cavidad con solucién fisiolégica tibia y se cerré por planos. No se
usaron antiinflamatorios no esteroideos por los valores renales altos.

FARMACO DOSIS ViA FRECUENCIA DURACION
Ringer lactato 5 mL/kg/h  Intravenosa Infusién continua 48 horas
Amoxicilina con acido 20 mg/kg Intravenosa y luego oral Cada 12 h 10 dias

clavulanico

Metadona 0,2 mg/kg Intramuscular Cada 6 h 24 horas
Tramadol 3 mag/kg Oral Cada 8h 5 dias
Maropitant 1 mg/kg Subcuténea Cada 24 h 3 dias
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a ovariohisterectomia (foto ilustrativa, rétulos en inglés). Foto: Joel Mills, CC
BY-SA 3.0, Wikimedia Commons.

Figura 3. Utero distendido durante

9. Evolucion

A las 24 horas de la cirugia ya comia y caminaba. Alta a las 48 horas con antibiético y analgesia por
boca. Control a los 10 dias: herida cerrada, retiro de puntos, leucocitos 12 400/uL, urea 38 mg/dL y
creatinina 1,1 mg/dL. La duefia la describe activa y con el apetito de siempre.

10. Discusion

La falta de secrecién vulvar no descarta una piometra: en las de cuello cerrado el contenido queda
retenido y el cuadro suele ser mas grave. En toda perra entera mayor que llega decaida, con
mucha sed y después de un celo reciente, la ecografia abdominal es el primer estudio que pedimos.
Estabilizar antes de operar y evitar los antiinflamatorios mientras los valores renales estan altos
ayudd a que saliera bien. Hablar de la esterilizacién a tiempo con los duefios evita estos casos.
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Autorizacion del propietario

La autorizacién firmada por el propietario o tutor de Kira se adjunta como archivo aparte, del
tipo «Autorizacion del propietario».

Ese archivo es confidencial: no se publica y solo lo ve el editor de la revista. Por eso no forma
parte de este documento.

Este caso no incluye nombre, direccién, teléfono ni ningln otro dato que permita identificar al

propietario, tal como piden las directrices para autores de Revista FAVET: Casos clinicos en
animales de compafiia.
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